
Подготовила: Федотова Т. Н. 



Неделя психологии в группе № 7: «По дороге добра с Лунтиком» 

Цель: улучшение психологического микроклимата в группе. 

Задачи: 

 Активизация творческого потенциала участников образовательного 

процесса, формирование чувства успешности; 

 Повышение психологической компетентности педагогов и родителей; 

 Содействие развитию личности дошкольников; 

 Активизация творческого потенциала детей и взрослых, формирование 

чувства успешности; 

 Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного 

процесса. 

Дата проведения: 28 января – 1 февраля 

Организаторы: Федотова Т. Н., Спиридониди О. Г. 

Участники: педагоги,  воспитанники и их родители. 
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В рамках недели психологии воспитанникам и их родителям было предложено отправиться в путешествие 

по дороге добра вместе с Лунтиком и его друзьями в поисках приятных сюрпризов. Все мероприятия недели были 

отражены в стенгазете, которая была размещена в приемной группы. Каждый день недели был посвящен 

определенной тематике. В соответствии с тематикой были определены мероприятия дня и продуманы задания для 

родителей. 
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Понедельник  

День улыбок и хорошего настроения 

Мероприятия дня: 

- Беседа: «Встречаем утро с улыбкой»; 

- Читаем добрые пожелания от родителей; 

- Слушаем песни о  хорошем настроение. 

Работа с родителями: предложено написать 

добрые пожелания друг другу,  детям и 

воспитателям, поместить их в «волшебную 

корзинку». 

4 



Мероприятия дня: 

- Беседа: «Будь вежливым»; 

- Рассказываем «вежливые» стихи; 

- Дидактическая игра: «Поможем Лунтику 

стать вежливым». 

Работа с родителями: предложено выучить с 

детьми стихи о вежливости из «волшебной 

корзинки» . 

 

Вторник 

День вежливости 
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Среда 

День  добрых дел 

Мероприятия дня: 

- Беседа: «О добре и добрых делах»; 

- Помогаем друзьям; 

- Дидактическая игра: «Хорошо и плохо». 

Работа с родителями: предложено  взять 

добрые предсказания из «волшебной 

корзинки». 
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Четверг 

День радости  и смеха 

Мероприятия дня: 

- Рассказываем смешные истории; 

- Мастерим смешных «пушистиков»; 

- Артикуляционная гимнастика «Смешные 

рожицы». 

Работа с родителями: предложено написать 

смешные высказывания своих детей и 

поместить их в «волшебную корзинку». 

Смешные «пушистики» 
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Пятница 

День приятных сюрпризов 

- Мастерим сюрприз для родителей; 

- Получаем сладкие угощения; 

-  Устраиваем веселую дискотеку. 

Работа с родителями: предложено подготовить 

для детей сладкое угощение. 

Улыбка в подарок родителям 

Итоги:  

В результате проведенных мероприятий 

в рамках недели психологии 

поставленная цель была достигнута и 

выполнены соответствующие задачи. 
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